
Name Equipment Division BodyweightLb WeightClassLb Best3SquatLb Best3BenchLb Best3DeadliftLb TotalLb

Alexandra Posada Raw Women's Raw Amateur Open 196.8 198 287 151 320 758
Alysha Sargent Raw Women's Raw Amateur Open 278 308 432 201 455 1088
Kayla Keating Multi‐ply Women's Equipped Pro Open 171.2 181 447 246 365 1058
Kelly Gekas Wraps Women's Raw Amateur Sub‐Master (35‐39) 143.4 148 282 126 325 733
Kimberly Denton Raw Women's Raw Amateur Open 212.2 220 177 101 250 528

Sandra Sterwart Raw Women's Raw Pro Master (50‐54) Bench Only 178.8 181 206 206

Anthony Vargas Raw Men's Raw Amateur Teenage (16‐17) 181 181 362 176 435 973
Brian Hopper Raw Men's Raw Pro Open 240 242 587 376 690 1653
Josh Sargent Raw Men's Raw Amateur Open 306.8 308 402 276 425 1103
Michael Esposito Unlimited Men's Equipped Pro Open 250 275 827 701 650 2178
Nicholas Caravetta Raw Men's Raw Amateur Junior (20‐23) 178.4 181 467 291 490 1248

Donald Lynn Multi‐ply Men's Equipped Pro Open Push/Pull 322 SHW 586 755 1341

Benjamin Toney Raw Men's Raw Pro Open Bench Only 259 275 481 481
Joel Hicks Unlimited Men's Equipped Amateur Open Bench Only 273.2 275 536 536
Joel Hicks Unlimited Men's Equipped Amateur Sub‐Master (35‐39) Bench Only 273.2 275 536 536
Randolph Monday Raw Men's Raw Amateur Open Bench Only 391 SHW 426 426
Riley Hendricks Unlimited Men's Equipped Pro Open Bench Only 238 242 546 546
Robert Vogel II Unlimited Men's Equipped Pro Open Bench Only 250 275 601 601

Michael Fromwiller Raw Men's Amateur Open Deadlift Only 205 220 500 500

INDICATES AN IPA WORLD RECORD

MEN'S DIVISIONS ‐ PUSH/PULL

MEN'S DIVISIONS ‐ DEADLIFT ONLY

MEN'S DIVISIONS ‐ FULL POWER

THE GO HARD CLASSIC
September 10, 2023

Sebring, Florida

WOMEN'S DIVISIONS ‐ BENCH ONLY

WOMEN'S DIVISIONS ‐ FULL POWER

MEN'S DIVISIONS ‐ BENCH ONLY


